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Accompagner
l’évolution motrice et
sensorielle de l’enfant
2 jours (14h)
A l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure
d’accompagner l’enfant dans son évolution motrice et
sensorielle dans un environnement et avec un matériel
adapté, tout en situant l’enfant en tant qu’acteur de
ses découvertes. 

Formation pratico-pratique.
De la théorie ludique et de la

pratique créative. 
Inspiration récup et détournement

d’objets.
Fabrication de supports

d’expérimentation.

Organisme de formation  ARCOOP

Points clés :
Identifier les bénéfices d'une mise en éveil des sens. 
Enrichir son catalogue d’activités et organiser régulièrement des
temps individuels ou collectif autour de la motricité et de la
sensorialité, 
Favoriser le développement moteur et sensoriel, 
Observer les étapes du développement moteur et sensoriel de
l’enfant et ajuster sa posture ainsi que sa proposition
d’aménagement et de matériel.
Fabriquer individuellement des outils pédagogiques répondant aux
besoins moteur et sensoriel de l'enfant. 
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Favoriser le jeu libre et
aménager ses espaces -
2 jours (14h)
A l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure
de favoriser le jeu libre de l’enfant à travers un
matériel, un aménagement et une posture adaptés.

Faire évoluer ses espaces
d’accueil grâce à la richesse

des échanges et des
pratiques. 

Trouver son équilibre entre
vie pro et vie perso. 

Organisme de formation  ARCOOP

Points clés :
Identifier les bienfaits d’une activité « jeu libre ».
Reconnaitre l’impact de l’environnement sur les enfants en abordant
les neurosciences.
Relier le jeu libre et le développement créatif.
Affiner son observation en faisant évoluer sa posture
d’accompagnant.
Aménager des espaces – choisir ses univers – quels objets ludiques ?
Projeter un réaménagement de ses espaces de jeu.




